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2026. 45. hét ÉTLAP  

 

November 02., hétfő 

Reszelt tésztaleves 
Pásztortarhonya 

Céklasaláta 
 

November 03., kedd 

Daragaluska leves 
Zöldborsó főzelék, rántott párizsi 

 

November 04., szerda 

Burgonyaleves, csipetke 
Bolognai spagetti 

 

November 05., csütörtök 

Paradicsomleves, ÁBC tészta 
Kukoricapelyhes csikemell csík,  

párolt rizs és párolt zöldség 

 

November 06., péntek 

Tárkonyos sertésragu leves 
Túrós batyu 

Alma 
 

November 07., szombat 

Hamis gulyás 
Rizsfelfújt 

 

November 08., vasárnap 

Erőleves, kiskocka 
Gombás szelet, párolt rizs 

 
 
 
 
 


