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2025. 41. hét ÉTLAP  

 

2025. október 06., hétfő 

Olasz zöldségleves, spagetti 
Rántott csirkemell zöldséges rizs 

Savanyúság 
 

Október 07., kedd 

Húsleves, ÁBC tészta 
Paradicsomos káposzta párolt hús 

 

Október 08., szerda  

Borsópüré leves, zsemle kocka 
Olasz gulyás, galuska 

 

Október 09., csütörtök 

Fahéjas almaleves 
Zöldséges sertésrizottó 

Savanyúság 

 

Október 10., péntek 

Húsgaluska leves 
Krumplis tészta 

Savanyúság 
 

Október 11., szombat 

Lebbencsleves 
Gombás zúzapörkölt, tarhonya 

 

Október 12., vasárnap 

Erőleves, cérnametélt 
Roston pulyka, petr.zsíros burgonya 

Savanyúság 

 


