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2026. 20. hét ÉTLAP  

 

Május 11., hétfő 

Tejszínes kukoricaleves; vajas galuska 
Zöldséges rizseshús 

Csemege uborka 
 

Május 12., kedd 

Húsleves, eperlevél 
Vegyes gyümölcsmártás, párolt rizs, főtt hús 

 

Május 13., szerda 

Zöldborsóleves 
Bolognai spagetti 

 

Május 14., csütörtök 

Kertészleves 
Lencsefőzelék, fasírt 

 

 

Május 15., péntek 

Csirkemájgaluska leves 
Krumplis tészta 
Csemege uborka 

 

Május 16., szombat 

Brokkolileves 
Lecsós szelet, tarhonya 

 

Május 17., vasárnap 

Csontleves, cérnametélt 
Rakott húsos tészta 

 


